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La famille des orchidées (Orchidaceae) est une famille botanique jeune (dix a quinze millions
d'années) et de ce fait encore en pleine évolution. Elle regroupe un trés grand nombre
d'especes (vingt a trente mille dans le monde) capables de s'adapter dans presque tous le:
milieux, excepté leszones désertiques froides et chaudes. On en trouve en France environ cen
cinquante espéces, dont quarantehuit sont actuellement observables en Lorraine et
guarante-deux plus particulierement dans son espace calcaire dont fait partie le Toulois. Les
six autres lorraines ne sont présentes que dans le massif vosgien.

Les orchidées sont facilement identifiables par leur fleur a symétrie bilatérale qui comprend
trois sépales, le plus souvent pétaloides, et trois pétales dont le meédian, le labelle, est
beaucouwp plus développé que les deux autres. Les organes reproducteurs sont réunis dans
une colonne, le gynostéme, et leurreproduction e s t |l e plus souvent
spécifiques.

Dans ces pages sont regroup®es de,de qudigodsung
de leurs hybrides et de certaines de leurs variétés. Ces photographies sont accompagnées d
textes de Michel Brunner et de Micheline Montagne, que je remercie pour les avoir vues avec
unt il autre que celui dbébun botaniste.

Puissent-elles contribuer a une meilleure connaissance de nos orchidées, belles et
attachantes, mais souvent rares et menacées, et inciter le promeneur a les découvrir, les
admirer et les respecter.

Paul Montagne



Certaines personnes sont surprises quand on leur dit qu'il y a des orchidées sauvages er
Lorraine, car cela évelle dans leur imagination les fleurs ostentatoires poussant dans les

arbres de luxuriantes foréts tropicales.

Cypripedum calceolus L.
Sabot de Vénus

Dans le Toulois, de nombreuses
especes ont pourtant colonisé
pratiguement tous les milieux, des

plus secs aux plus humides, des plus
ensoleillés aux plus ombragés, ou
leur floraison s'échelonne d'avril a

septembre. Elles apparaissent méme
spontanément dans les jardins

d'agrément au grand dam de leur
propriétaire respectueux de la
biodiversite, obligé de les
contourner avec leur tondeuse.

Si certaines sont colorées, d'autres se
font trés discretes. Pour découvrir

tous leurs charmes, il faut les
regarder de prés et parfois il est
nécessaire de se mettre a quatre
pattes pour étre a leur hauteur.

Je prends plaisir a les honorer a ma
facon par quelques vers, d'évoquer
une comptine, de les faire parler,
d'ironiser, et méme de les dessiner
ou les peindre a l'aquaelle. Elles
furent source d'inspiration pour les

artistes Art nouveau de I'Ecole de
Nancy tels Daum, Majorelle, Henri

Berg®, £mile Gall/l

Si on peut les admirer sans modération, on s'abstiendra de les cueillir ou de les arracher,
méme celles qui ne sont pas protégees.

Micheline Montagne
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Belle "lecon de chose$

Fragiles et résistantes a la fois, elles cultivent I'oxymore avec élégancé

Discretes et pourtant si belles, elles exigent un environnement ad hoc.

Fascinantes orchidées! Tout en grace et tellement singulieres, elles affichent couleurs et
légereté avec un enthousiasme qui nous interpelle.

« Le beau, c'est la splendeur du vrai» disait Platon. Il avait tellement ra ison !

Oui, ici, nous sommes dans le vrai et le beau, et cela nous permet de faire un pas de c6té, nou
les humains, tellement engoncés dans un anthropocentrisme étriqué et bien souvent
irrévérencieux.

Oui, les orchidées que nous découvrons au fil des pages nous offrent unélecon de chose$
comme disaient nos vieux maitres d'école.

Dans cette déambulation florale et esthétique, nous (re)découvrons la diversité, la générosité,
la rusticité. Le tout, auré olé d'une magnificence qui force I'admiration !

« Tout ce qui ne régénere pas, dégénéere écrit le sage Edgar Morin.

Les orchidées en sont la preuve. Des les beaux jours, d'année en année, elles se déploient dat
les pelouses, les marais et les bois pounous émerveiller par leur beauté et leur fragilité.

Tout un art a portée du regard. Un cadeau qu'il nous faut savourer... et respectert

Michel Brunner

« Voir un univers dans un grain de sable
Et un paradis dans une fleur sauvage.
Tenir l'infini dans la paume de la main
Et I'éternité dans une heure. »

William Blake, Chants de l'innocence

Espéces a découvrir au fil des pages

Orchidées des milieux ouverts . Orchis homme-pendu, Orchis militaire , Orchis
singe, Orchis pourpre, Ophrys mouche, Ophrys abeille, Ophrys bourdon, Ophrys litigieux,
Ophrys araignée, Orchis bouffon, Orchis pyramidal, Gymnadénie moucheron, Gymnadénie a
fleurs denses, Bpipactis brun-rouge, Orchis brilé, Orchis & odeur-de-bouc, Orchis grenauille,
Spiranthed 6 aut omne.

Orchidées des milieux forestiers . Céphalanth ére rouge, Céphalanthére pale,
Céphalanthére & longues feuilles, Epipactis & larges feuilles Epipactis a labelle étroit,
Epipactis de Miller, Epipactis a petites feuilles, Epipactis pourpre, Platanthére & deux
feuilles, Platanthére verdatre, Néottie nid-d 6 o i s e a u a feuNl& avakeg @rchis male,
Limodor e a feuilles avortées,Goodyére rampante, Cyprip ede sabot-de-Vénus.

Orchidées de milieux humides : Dactylorhize a larges feuilles Dactylorhize
incarnat, Dactylorhiz e négligé, Dactylorhize deFuchs, Dactylorhize maculé, Liparis de LT s ¢
Gymnadénie odorante, Epipactis des marais.



Milieux ouverts

Les milieux ouverts regroupent cultures, prairies plu s ou moins humides, pelouses séchest
arides.

Les Cotes de Moselle et de Meuse portent de nombreuses pelouses sechesdrophiles) quand
elles sontlocalisées sur leursrebords bien exposés, plus mésophiles (a humidité moyenne) si
elles se situent sur leur plateau sommital. Ce sont des formations herbacées rases sur sol:
calcairespeuépaissouvent parsem®es de bos qu elessrutickésa

Ces milieux ne sont pas naturels mais anthropiques. lls résulten t déoun pOt
ancestral, abandonn® dans | a seconde moit

terrains militaires, particulierement autour des forts des Cobtes de Meuse. Celles qui

subsistent, la plupart protégées e t auj our doh tauche p® paumge exieasif

conservent une grande richesse floraleet sont des milieux remarquables a orchidées aimant
la lumiere (héliophiles), classés habitatsd 6 i nt ®r °t eur op ®en



Orchis homme -pendu  Orchis anthropophora

Deux bras, deux jambes et une grosse tété Voudrait -il se moquer des énarques?

Curieux et drdle, cet orchis nous rappelle qu'il vaut mieux une téte bien faite plutét que bien
pleine, comme disait Montaigne. Attention ! Il ne s'agit pas ici d'une allusion esthétique. Non.
Cela nous renvoie a cetteréflexion de Saint-Bernard : « Tu apprendras davantage au pied des
arbres que dans les livres». (M. B.)

Serais-je un gibet tel celui que Callot dans le
cuivre a gravé ? Chaque fleur qui me
compose mérite d'étre honorée par la
ballade du poéte Francois Villon : « priez
Dieu que tous nous veuille absoudre !»
Pourtant, nous ne sommes responsables
d'aucun crime, a moins qu'en soit un, le fait
de ne pas étreassez joliment colorées pour
séduire passantes et passants tM. M.)



Orchis militaire Orchis militaris

De loin, c'est un camaieu de roses et violets. Approchez/ous et découvrez une armée non
violente. Des "militaires " casqués, certes, mais nullement belliqueux! Au contraire, ils
cohabitent avec le seul objectif de cultiver la beauté plutdt que I'agressivité.

Le monde végétal a tant a nous apprendre..(M. B.)

La queue entre les jambes tel un militaire aprées la

défaite, mais sain et sauf grace a mon casque
morion, je me réfugie dans I'enceinte de certains

forts de la place de Toul. Nous avons un
cantonnement a Domgermain, ou nous formons

une véritable armée. (M. M.)

Hybride militaire x homme -pendu
Orchis xspuria




Orchis singe Orchis simia

Foisonnant, il semble gesticuler dans tous les send Ici, le "militaire " voit ses membres
s'allonger démesurément, comme l'atéle, ce singe arboricole, a I'organisation sociale tres
complexe.

Dans ce cliché, la complexité disparait sous la magnificence eta vénusté! (M. B.)

Je cherche en vain
Sur le terrain,
Des arbres ou me percher.
J'erre sur une séche prairie
Fuyant I'odieux safari
D'humains voulant m'arracher. (M. M.)

Hybride militaire x singe Orchis xbeyrichii

Accuserait-on des militaires de zoophilie ?

On pourrait le soupconner a la vue de cethybride. Le

fruit de leurs amours présente des caracteres
provenant de chacun de ses deux parents. En
général, il a une attitude et des membres simiesques.
Sa fertilité est responsable de la raréfaction de
l'orchis singe, moins abondante que l'orchis

milit aire dans les sites ou il se cache(M. M.)

Il fallait oser... Il le fait ! Cet orchis hybride n'hésite
pas a"singer" le militaire.

Message subliminal: | 6 & C'es®e&ertainement
utile et nécessaire. La guerre? Reflet de la folie des
hommes... (M. B.)




Orchis pourpre

Moucheté a souhait, il semble tirer la

langue avec une volonté affichée. Mais
toujours avec grace et élégance. Ce que
font rarement les étres humains. Sauf

Einstein, peut-étre... (M. B.)

Orchis purpurea

Voyez comme je suis grande et robuste

Sur les bords des chemins

Je ne passe pas inapercue.

Version survitaminée de ma cousine la brulée ?
Méme casquette pourpre

Robe du mémecouturier. (M. M.)




Ophrys  Ophrys

L'hnomme a bien remargué que nous ressemblons a des insectes aussi noustil donné le nom
de frelon, bourdon, mouche, abeille,ar ai gn®e € Nous nous en am
avoir des réactions humaines, surtout quand l'insecte homonyme vient se poser sur nous afin
de procéder a notre fécondation. Et tant pis pour les bestioles leurrées par notre apparence
entomologique ! (M. M.)

Ophrys mouche Ophrys insectifera

Avec son allure ou certains pourraient voir une
silhouette anthropomorphe, l'ophrys mouche
nous raconte quelque chose. Nous ne sommes
pas seuls sur Terre. Il nous faut ouvrir les yeux.

Dans cette seule image, on prend consciene que
le végétal, I'animal et I'humain sont reliés.
(M. B.)

Bel exemple de pseudecopulation, si utile et
nécessaire pour les deux parties...

Ici, tout simplement, linsecte et la fleur
"s'épousent’ un bref instant pour prolonger
I'éternité de Dame Nature. (M. B.)




Ophrys abeille Ophrys apifera

Un syrphe (diptere) est en approche. Il y a de la lenteur et une forme de respect dans cette
future "communion".

On peut méme y voir de la connivence entre deux"étres" bien différents. « Prenezen de la
graine, vous autres les humains» semblent-ils nous dire... (M. B.)

by

Les sacs a pollen (bourses jaunes) se
rapprochent des organes femelles. Un
processus d'autofécondation qui fait I'éloge
du précepte « on n'est jamais aussi bien servi
gue par soi-méme ».

Solitude, certes, mais sans jamais se départir
du charme et de I'harmonie picturale. (M. B.)

Variété bicolor Variété chlorantha Variété curviflora




Ophrys bourdon Ophrys fuciflora

Le bourdon vole en solitaire. L'ophrys bourdon préfére parfois vivre en touffe. Mais
approchez-vous... Le rose et le brun se coagulent, se conjuguent, pour nous offrir un tableau
coruscant ! Légereté et lourdeur s'arriment dans un résultat étonnant ! (M. B.)

Hybride bourdon  x abeille
Ophrys xalbertiana

Ici, le bourdon se transforme en abeille et
inversement. Lanat ur e ador e !l
(M. B.)

Sépales et pétales
hypochromes




Ophrys litigieux Ophrys virescens

Premiere orchidée a fleurir début avril, elle ouvre la voie a la beauté et la diversité qui vont se
répandre dans les prairies et sousbois.
Simple. Efficace. Sans en faire des tonnes (M. B.)

Ophrys araignée Ophrys aranifera

Dans une simple fleur, le végétal et I'animal se
confondent, jouant sur la méme scene. Juste
pour nous dire: «alors, qu'est-ce que tu
penses de ¢& »

Une petite interrogation... un grand
questionnement ? A vous de voir. (M. B.)




Orchis bouffon Anacamptis morio

Son petit nez rouge lui a donné son nom. Il est vrai que cet orchis aime occuper la scéne, dan:
un environnement idoine.

Ne pas se fier aux apparences. Si ce joli bouquet semble un peu massif, approchemus, et
découvrez une jolie fleur qui joue avec les couleurs(M. B.)

Variété a Ibiflore




Orchis pyramidal Anacamptis pyramidalis

Toujours abondant, il est un trait d'union entre les fleurs printanieres et celles qui attendent
la pleine chaleur.

Oui, cette petite plante discrete assure la continuité entre deux saisons.

Elle tient & garder cette prérogative. C'est pour ¢a qu'on I'aime.(M. B.)

A Housselmont, un plaisant chemin traverse les
vergers. Sous les mirabelliers, une armée
d'orchidées pyramidales aux teintes vives observe
les passants.

Certains vont en pélerinage a NotreDame des
Gouttes ou, selon la Iégende, la chapelle aurait été
const rui te sur ordre de
Jacques de Lignéville, seigneur de Vannede-
Chatel, pour expier le meurtre de sa fille. Celle-ci
voulait se soustraire a son projet de mariage forcé.
Les "gouttes" sont celles du sang de la jeune
femme.

D'autres sont des botanistes se rendant sur le
coteau de la chapelle de NotreDame des Gouttes,
un Espace Naturel Sensible abritant des trésors
floristiques.

Nous craignons davantage les promeneurs et les
familles se rendant a Bariseyla-Céte, tentés de
faire des bouquets ou nous figurerions de fagon
éphémeére en compagnie de sauges et de
marguerites. (M. M.)




Gymnadénie moucheron Gymnadenia conopsea

Gymnadénie a fleurs denses
Gymnadenia densiflora

En voi |~ un o _

g®n®rleudwec Variété albiflore

fourni, e'lplae .

b®hpour | es Est-ce le soleil

l ongue trompe Qui a 6té mes couleurs
' Un matin d'été

Les papill ol (M. M.)

venir y fait

Car il faut

pour acc®der
Mai s DameatNoar
pr ®u uM. B.)




Epipactis brun -rouge Epipactis atrorubens

Voila une fleur qui ressemble, un peu, a celle proposée par le fleuriste. Sauf queelle-ci
occupe des habitats rares dans le Toulois. Dommage. Le jaune et le pourpre lui vont si
bien! (M. B.)




Orchis bralé Neotinea ustulata

| ement de
psyfaelelt ®
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Coquette vétue d'une robe blanche
a pois rouges, je me prélasse sur
une pelouse pentue et bien
exposée, me protégeant la téte
sous une casquette bfilée par le
soleil. (M. M.)



Orchis a odeur -de-bouc, loroglosse Himantoglossum hircinum

Pouvant atteindre la taille du metre, c'est la plus haute de nos orchidées touloises. Avec un labelle
qui en dit long sur ses mensurations, elle tient son nom a la forte odeur qui se dégage de ses

fleurs. (M. B.)

Mon labelle, tel une langue de vipere, se
déroule dans les vergers, mais ne fera pas
peur au promeneur qui se plaindra surtout
de ma mauvaise odeutr (M. M.)




Orchis grenouille Dactylorhiza viridis

Discret, il ne cherche surtout pas a parader!
Comme la grenouille verte dont il prend parfois l'allure i quand il oublie de se pigmenter
d'une touche de rougei il cultive le Carpe Diem, et nous rappelle cette phrase de Saint

Augustin : « Le bonheur, c'est de cultiver ce que I'on possede déj&. (M. B.)




Spiranthe d'automne Spiranthes spiralis

C'est la derniere orchidée a fleurir dans le Toulois.

Curieusement, sa tige florale ne pousse pas au centre de sa rosette de feuilles.

Alors, a-c6té de ses pompes, la spiranthe?

Que nenni. Pour preuve: on la croyait disparue, mais elle a été retrouvée en 2005 et en 2015
dans une station touloise. (M. B.)

« On voit tout le temps, en automne,
Quel que chose qgumi Vvous

Lucie Delarue-Mardrus, auteure de ces vers,
serait-elle venue a Sexeyaux-Forges ou cette
curieuse petite orchidée tardive a soudain fleuri
alors gu'elle y avait toujours été inconnue ?

(M. M.)



Milieux forestiers

Les foréts sont omniprésentes chez nous.

Celles de plateaux, relativement seches, sont principalement des hétraieschénaies. Quand le
sous-s o | calcaire &est recouver:t de formatio
limons ou terra fusca (argiles de décalcification des rochesmeres), elles peuvent étre plus
monospécifiques (hétraies pures).

Le creux des vallons qui entaillent les Cbétes de Moselle et de Meuse sont occupés par de
associations plus complexes, érablaieschénaies ou érablaiesfrénaies parsemeées de tilleuls et
de charmes.

Les argiles et marnes dela plaine de Woévre etdu pied des Cotesde Meuse abritent des
formations plus humides (chénaies pédonculées)

Les foréts sont des habitats relativement pauvres en orchidées mais localement riches
doesp ces remar qulatbhd mbsr et ( mhdatpd Bleisl € s ° sc



