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Un botaniste devrait-il °tre toujours s®rieux, ¨ lôimage de 
Monsieur Antoine-Laurent de Jussieu, ¨ genoux ou m°me 
¨ quatre pattes dans lôherbe, observant avec sa petite loupe 
la plante quôil cherche ¨ d®terminer ? 
 

Antoine-Laurent de Jussieu 
In collection de caricatures et portraits de 
personnalit®s des lettres, des sciences et 
des arts. Biblioth¯que de lôInstitut. 
Louis-L®opold Boilly (1820) 

Comment le pourrait-il si lôon consid¯re que d¯s 
lôorigine les premiers botanistes de lôhumanit® furent 
Adam et Ĉve qui partag¯rent le fruit d®fendu de 
lôEdené action pas du tout s®rieuse dont on subirait 
encore les cons®quences ! 

Lucas Cranach l'Ancien 
Adam et Ĉve, 1526 

Institut Courtauld, Londres 
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Cet article est une le­on de botaniqueé  
Une le­on de botanique amoureuse et coquine, pas s®rieuse et m°me parfois un peu frivole ! 

Leonor Fini  
Lithographie, 1976 



Un arbre et un palmier remarquables 
 
Un arbre dont la femme est le fruit : le Nariphon  

 

 
 

  

Le Nariphon pousse dans la for°t dôHimaphan en Thaµlande.  
Selon la mythologie bouddhiste, le dieu Indra y planta seize Nariphons, portant des fruits ¨ lôimage 
de sa femme Vessantara.  
Les hommes qui vivaient l¨, attir®s par ces fruits, les cueillaient et apr¯s les avoir ç aim®s è, 
tombaient dans un profond sommeil. 
La belle Vessantara pouvait ainsi se promener dans la for°t sans y °tre importun®e. 

Le Nariphon 
Peinture murale du temple  
Wat Sanuan Wari 

Le Nariphon 
Peinture murale du temple  

Wat Photharam 
 



 

 
 
Un palmier aux racines viriles : le palmier ¨ ®chasses, arbre aux phallus 
Socratea exorrhiza  
 

 

Des amulettes, en forme des fruits du Nariphon, sont encore vendues en Thaµlande.  
R®alis®es par des moines qui sculptent un moule en bois ayant la forme, en creux, d'un corps 
f®minin puis l'attachent contre un fruit en croissance, semblable ¨ une courgette. 
Le fruit m¾r prend ainsi la forme du corps f®minin. 

Palmier des for°ts tropicales humides 
d'Am®rique centrale et d'Am®rique du Sud. 
Ses racines-®chasses forment un c¹ne 
soutenant sa base. 
 
Le phallus est un motif artistique commun en 
Europe occidentale ¨ la fin du Moyen-Ąge et 
au d®but de la Renaissance.  
 
Lôarbre aux phallus appara´t sur des 
manuscrits enlumin®s, en sculpture et en 
peinture. 



 

 
 

 
 

 
 
In Johan J. Mattelaer, The Phallus Tree: A Medieval and Renaissance Phenomenon.  
The Journal of Sexual Medicine, 7-2, 2010, 846-851 

Arbre aux phallus 
Coffret en bois, XVe si¯cle, Villingen 
Schwenningen Museum, Allemagne 

Arbre aux phallus 
Fresque 1265, Massa 
Marittima, Toscane 

Le Roman de la Rose, 
Guillaume de Lorris et 
Jean de Meung, folio 
CLXr, 1301-1400, BnF 
 
 
 
 
 

La cueilleuse, bien 
gourmande, porte une 
robe de bureé clin dôîil 
de lôenlumineur ! 
 
 



Des analogies morphologiques 
 
Philippus Aureolus Theophrastus Bombast von Hohenheim dit Paracelse (1493-1541) affirme : 

 
Tout ce que la nature cr®e, elle le forme ¨ lôimage de la vertu quôelle entend y attacher. 

 

 
 

Peinture attribu®e ¨ Van Scorel. Mus®e du Louvre 
  

Côest la Th®orie des signatures : la forme, l'aspect, la couleur dôune plante ou son habitat 

d®terminent ses vertus th®rapeutiques. 
 



 

      
 

   

Lôorchis m©le (Orchis mascula) est doublement m©le : par ses deux tubercules qui ®voquent les 
testicules (le mot grec orchis qui signifie testicule est ¨ lôorigine du nom de la famille botanique des 
orchidac®es et du genre botanique orchis) et par son ®peron massif et redress®). 

Selon la th®orie des signatures, lôorchis m©le permet de 
ç d®nouer lôaiguillette è. 
 
Il est dôailleurs appel® Testiculus ornitophorus par Jacobus 
Theodorus Tabernaemontanus, d¯s 1590 dans Eicones 
plantarum. 
In Defranoux P. & Math® H. 2020. Note sur l'Eicones plantarum de J.T. 
Tabernaemontanus : un ouvrage exceptionnel de botanique du XVIe 
si¯cle. Bulletin de la Soci®t® d'Histoire naturelle et d'Ethnographie de 
Colmar, 76 (9) : 37-52. 

 
 
in De Signaturis Internis Rerum (Basilica chymica), Oswald 
Crollius ®crit en 1609 : 
 
Les deux tubercules se peuvent corriger lôun lôautre. Car le 
plus haut, plus grand et plus plein excite grandement au fait ; 
mais le plus bas, mol et rid® a un effet tout contraire : car au 
lieu dôeschauffer, il refroidit, merveille de la sagesse de la 
nature.   
 
Pendant des si¯cles, ses tubercules s®ch®s et r®duits en 
poudre servirent ¨ pr®parer le Salep, r®put® aphrodisiaque. 
Encore aujourdôhui dans le Grand Est, des stations 
dôorchid®es sont pill®es et leurs tubercules pr®lev®s ¨ cette 
fin. 



 
 
 

 
 

Phallus impudique, satyre 
puant (Phallus impudicus) 
 
Champignon assez commun 
de la fin du printemps ¨ 
l'automne dans les bois de 
feuillus ou de r®sineux et 
exprimant une forte odeur de 
cadavre en putr®faction 

Les champignons sont des °tres vivants mais ce ne sont 
ni des animaux, ni des v®g®taux : ils constituent un r¯gne ¨ 
part enti¯re, les Fungi (du latin fungus, champignon) qui 
appartient au domaine des Eucaryotes (du grec eu, 
bien et karuon, noyau : ceux qui poss¯dent un v®ritable 
noyau).  



Phallus de Titan (Amorphophallus titanum) 
  
Le jardin botanique Jean-Marie Pelt ¨ Villers-les-Nancy abrite une belle collection dôAmorphophallus 
 

 
 

Floraison du 30 juin au 14 juillet 2023é et ¨ la fin il retombe, tout Titan quôil est ! 
 

 



 

Des l®gumes 

 
 
 

     

  

Asperge (Asparagus officinalis) 
 
La consommation dôasperges fut interdite dans 
les pensionnats de jeunes filles au XIXe si¯cle 
par les religieuses qui la soup­onnaient d'exciter 
l'imagination et les sens des demoiselles. 
  
Ne faites pas aller et venir une asperge dans 
votre bouche en regardant languissamment le 
jeune homme que vous voulez s®duire. 
Pierre Lou÷s, Manuel de civilit® pour les petites 
filles, 1919  

£ros au potager, encre sur papier, Robert Vigneau, 2013 

Poireau (Allium porrum) 
 
Si une femme mange un jeune poireau blanc en 
visualisant intens®ment lôhomme quôelle d®sire, 
celui-ci se mettra ¨ penser tr¯s fort ¨ elle et pas 
uniquement avec la t°te. 
 
Scott Cunningham. Encyclop®die des herbes 
magiques, 1985 



Des fruits 
Banane (Musa x paradisiaca) 

   

 
 
 
 
 
 
 
Figue (Ficus carica) 
 

   

La longue et roide banane, 
Tentante, quôelle ®pluche 
Pour mettre, vite, ¨ nu 
Sa consistante chair, 
Dans les mains dôAnne 
Sôoffre, sans fanfreluche, 

ê ses doigts et, sans retenue, 
ê son esprit, en une image ch¯re 
 
Philippe Parrot 
La banane dôAnne, 2018 

La jeune fille bien ®lev®e est le seul animal qui rougit en voyant une banane 
Fran­ois Cavanna 
Le Saviez-vous ? 1990 

D¯s le XVIe si¯cle, la figue de Provence est 
appel®e ç couille du Pape è. 
 
La l®gende de la Papesse Jeanne raconte quôune 
femme se serait faite ®lire pape, vers lôan 800, en 
se d®guisant en homme. 
 
Pour ®viter toute nouvelle supercherie, la tradition 
veut quôen Avignon, avant dô®lire un nouveau 
pontife, le pr®tendant devait se soumettre ¨ un 
contr¹le :  
 
Assis sur un tr¹ne perc®, un cardinal v®rifiait ses 
attributs et sôexclamait ç Duos habet et bene 
pendentes è, ce ¨ quoi le chîur des cardinaux 
®tait cens® r®pondre : ç Deo gratias è.  
 
In Chronica universalis, Jean de Mailly, Metz, vers 1255 

 
 



 
 
 
Pour les gourmand(e)sé 
 

                                                                                            

   

     
 

La confiture de ç couille du pape è est encore 
une sp®cialit® dôAvignon. 

Coucougnettes de Pau 
Hommage gourmand et polisson au Roi 
Henri IV. 



Des plantes insectivores, les n®penth¯s 
 

 

      
 
Les urnes des n®penth¯s pi¯gent les insectes : ils tombent dans le liquide riche en enzymes 
occupant leur fond qui les dig¯rent. Les botanistes d®finissent trois zones dans ces urnes et les 
qualifient dôattractive, glissante et digestive.  
 

 
 

Nepenthes holdenii (Plante p®nis) 
Urnes immatures 

   Nepenthes mirabilis (N®penth¯s de   
basse altitude) 
Urnes matures 



Pois bleu dôAsie, clitorie de Ternate (Clitoria ternatea) 
 

Premi¯re description de lôesp¯ce en 1678 par Jacob Breyne : Flos clitoridis termatensibus.  
Son nom scientifique actuel est donn® par Linn® en 1753. 
 

 
 
 
Coco-fesse (Lodoicea maldivica) 

           

 

Palmier des 
Seychelles dont le 
gros fruit peut 
peser jusquô¨ 
45 kg 



 
 

Sur le tronc dôun arbre 
 

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Margoton, la jeune berg¯re trouvant dans l'herbe un petit chat 
Qui venait de perdre sa m¯re l'adopta 
Elle entrouvre sa collerette et le couche contre son sein 
C'®tait tout c'qu'elle avait, pauvrette comme coussin 
 
Le chat, la prenant pour sa m¯re, se mit ¨ t®ter tout de go 
£mue, Margot le laissa faire, brave Margot 
Un croquant, passant ¨ la ronde, trouvant le tableau peu commun 
S'en alla le dire ¨ tout l'monde et, le lendemain 
 

Quand Margot d®grafait son corsage 
Pour donner la gougoutte ¨ son chat 
Tous les gars, tous les gars du village 
£taient l¨, lalala la la la 
£taient l¨, lalala la la la 
é.. 
 
Et Margot qui ®tait simple et tr¯s sage 
Pr®sumait qu'c'®tait pour voir son chat 
Tous les gars, tous les gars du village 
£taient l¨, lalala la la la 
£taient l¨, lalala la la la 
 
Georges Brassens, Brave Margot, 
1953 



 
 
 
 

Un oignon 
 

 
  

T®tin refaict, plus blanc qu'un îuf, 
T®tin de satin blanc tout neuf, 
T®tin qui fait honte ¨ la rose, 
T®tin plus beau que nulle chose ; 
T®tin dur, non pas Tetin, voyre, 
Mais petite boule d'Ivoire, 
Au milieu duquel est assise 
Une fraize ou une cerise, 
Que nul ne voit, ne touche aussi, 
Mais je gaige qu'il est ainsi. 
 
Cl®ment Marot 
Blason du Beau t®tin 
Lôadolescence cl®mentine  
1532 - 1538 



Pour les gourmand(e)sé 
 

 
 

    
 

                                                               

Les t®tons de la Reine Margot 
Sp®cialit® de Pau. 
En hommage ¨ Marguerite de Valois, la Reine 
Margot, premi¯re ®pouse du Roi Henri IV. 

Les seins dôAgathe 
Sp®cialit® de Catane, Sicile. 
Un an apr¯s sa mort, une ®ruption de lôEtna 
mena­a Catane. La l®gende dit que le voile qui 
recouvrait la s®pulture d'Agathe arr°ta le feu, 
®pargnant ainsi la ville. 

Je cherche un petit bois touffu, 
Que vous portez, Aminthe, 
Qui couvre, s'il n'est pas tondu 
Un gentil labyrinthe. 
Tous les mois, on voit quelques fleurs 
Colorer le rivage ; 
Laissez-moi verser quelques pleurs 
Dans ce joli bocage. 
éé 
Quoi ! vous craignez l'®v¯nement 
De l'amoureux myst¯re ; 
Vous ne savez donc pas comment 
On agit ¨ Cyth¯re ; 
L'amant, mod®rant sa raison, 
Dans cette aimable guerre, 
Sait bien arroser le gazon 
Sans imbiber la terre. 
 
Voltaire 
Polissonnerie 

Une touffe de mousse au-dessus 
dôune fourche 



Des arbres amoureuxé qui lôaffichent m°me si côest un cîur bris® 

   
 
   
 
 

  

Accol®s Enlac®s 



 
 

 
Accol®s, enlac®s, bais®sé et plus si affinit®s 

 

 

Qui ®changent un baiser 
 
 
Je nôai rien voulu 
Rien voulu te dire 
Jôai vu dans tes yeux  
Deux jeunes arbres fous  
De brise, de rire et dôor. 
Je nôai rien voulu  
Rien voulu te dire 
 
Federico Garcia Lorca 
ê lôoreille dôune jeune fille, 1919 


